ULOTKA DLA PACJENTA: INFORMACJA DLA UZYTKOWNIKA
Nystatyna VP, 100 00(.m., tabletki dopochwowe

Nystatinum

Nalezy zapoznad sie z treScig ulotki przed zastosowaniem leku.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

- Nalezy zwrocic si¢ do lekarza lub farmaceuty, gdy potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja.

- Lek ten zostat przepisany $cisle okreslonej osobie i nie nalezy go przekazywac¢ innym, gdyz moze
im zaszkodzi¢, nawet jesli objawy ich choroby sa takie same.

- Jesli nasili si¢ ktorykolwiek z objawow niepozadanych lub wystapia jakiekolwiek objawy
niepozadane nie wymienione w ulotce, nalezy powiadomi¢ lekarza lub farmaceute.

Spis tresci ulotki:

Coto jest lek Nystatyna VP i w jakim celu si¢ go stosuje
Informage wazne przed zastosovaniem leku Nysetyna VP
Jak stosowa¢ lek Nystatyna VP

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac¢ lek Nystatyna VP

Inne informage

oA WNE

1. COTO JEST LEK NYSTATYNA VP I W JAKIM CELU SIE GO STOSUJE

Nystatyna jest antybiotykiem. Wiaze si¢ z ergosterolem - substancja obecna w btonie komorkowej
grzybow wrazliwych na jej dziatanie, zaburzajac przepuszczalnosé tej blony, w wyniku czego
komorka grzyba traci wazne dla jej Zycia substancje. W zaleznosci od st¢zenia oraz rodzaju
(wrazliwosci) organizmu na ktory oddziatuje, nystatyna wywiera dziatanie grzybostatyczne (hamujace
rozwoj grzybow) lub gzybobogze

Do organizméw wrazliwych na dzialanie nystatyny naleza liczne grzyby i drozdzaki, w tym Candida
spp., Cryptococcus spp., Coccidioides spp., Histoplasma spp., Blastomyces spp. oraz Aspergillus spp.
Dzigki temu dziataniu, lek stosuje si¢ w leczeniu grzybicy pochwy i sromu.

2. INFORMACJE WAZNE PRZED ZASTOSOWANIEM LEKU NYSTATYNA VP

Kiedy nie stosowac leku Nystatyna VP

— jesli u pacjenta stwierdzono uczulenie (nadwrazliwo$¢) na nystatyne lub ktorykolwiek
z pozostatych sktadnikow leku Nystatyna VP;

— jesli pacjent jest dzieckiem w wieku ponizej 12 lat.

Kiedy zachowac¢ szczegdlna ostroznos¢ stosujac lek Nystatyna VP
Lek przemacodny jest do stosoania dopahwowego. Nie nalezy przyjmowaé go doustnie.
Nie nalezy stosowa¢ wigkszych dawek leku niz zalecone przez lekarza.

Stosowane leku Nystatyna VP z innymi | ekami

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi o wszystkich przyjmowanych ostatnio lekach, réwniez tych, ktore
wydawane sg bez recepty.

Dotychczas nie stwierdzono, by nystatyna wptywata na dziatanie innych lekow, lub by inne leki
wplywaly na jej dziatanie, mozna je wigc bezpiecznie razem stosowac.

Stosowank leku Nystatyna VP z jedzeniem i piciem
Lek stosovany jest dop@hwowo —mozna go stosowac niezaleznie od positkow.



Ciaza i karmienie piersia

Przed zastosowaniem kazdego leku nalezy poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty.
Nie nalezy stosowac leku w okresie cigzy bez wyraznego zalecenia lekarza.
Nalezy zachowac ostroznos¢ stosujac lek w okresie karmienia piersig.

Prowadzenie pojazdow i obstuga maszyn
Lek Nystatyna VP nie wptywa na prowadzenie pojazdow ani obstugiwanie maszyn.

3. JAK STOSOWAC LEK NYSTATYNA VP
Lek Nystatyna VP nalezy zawsze stosowac zgodnie z zaleceniami lekarza. W przypadku watpliwosci
nalezy ponownie skontaktowac¢ si¢ z lekarzem. Zazwyczaj stosowana dawka leku Nystatyna VP, to:

Dorosli i dzieci od 12 lat:
Nalezy zatozy¢ tabletke gleboko do pochwy. W ciggu doby stosuje si¢ 1 — 2 tbletki.
Leczaie trwa zwykle 14 dni.

Dzieci w wieku ponizej 12 lat:
Nie stosowac.

Pacjentki w podesztym wieku, osoby z zaburzeniami czynnosci watroby i nerek:
Nie istnieje konieczno$¢ zmiany dawkowania.

Zardwno przed, jak i po podaniu leku nalezy umy¢ rece.

Najl epsze wyniki leczenia grzybicy pochwy i sromu uzyskuje sig, jesli lek Nystatyna VP stosoweny
jest o tej samej porze kazdego dnia. Regularne stosowanie zapobiega pomijaniu przyjmowania leku.

W przypadku wrazenia, ze dziatanie leku jest za mocne lub za stabe, nalezy zwrécic¢ si¢ do lekarza.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Nystatyna VP

Dotychczas nie stwierdzono, by przyjecie zbyt duzej dawki leku powodowato jakie$ objawy
niepozadane. W przypadku omytkowego lub celowego przyjecia doustnego bardzo duzej ilosci
produktu nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem, ktory podejmie dzialania majace na celu usunigcie go z
organizmu (prowokowanie wymiotow, ptukanie zotgdka, podawanie wegla aktywowanego).

Pominigcie zastosowania leku Nystatyna VP

W przypadku niezastosovania kolejnej dawki leku w wyznaczonym czasie nalezy zastosowac jg jak
najszybciej. Jesli jednak zbliza si¢ czas zastosowania nastepnej dawki, nalezy poming¢ opuszczong
dawke. Nie nalezy stosowac¢ dawki podwojnej w celu uzupetnienia pominietej dawki.

Przerwanie sosowania Eku Nystatyna VP
Przewanie stosovania leku Nysttyna VP moze spowodowac nasilenie objawow grzybicy pochwy i
sromu.

W razie watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem leku nalezy zwroci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty.

4. MOZLIWE DZIALANIA NIEPOZADANE

Jak kazdy lek, Nystatyna VP moze powodowa¢ dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one
wystapia.

Naleza do nich miejscowe objawy podraznienia skory i bton sluzowych (§wiad, zaczerwienienie).

Jesli nasili si¢ ktorykolwiek z objawow niepozadanych lub wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane
nie wymienione w ulotce, nalezy powiadomi¢ lekarza lub farmaceutg.

5. JAK PRZECHOWYWAC LEK NYSTATYNA VP

Przechowywaé w lodéwce (2°C - 8°C). Przechowywaé w oryginalnym opakowaniu.

Nie zamrazac.

Przechowywa¢ w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.

Nie stosowa¢ leku Nystatyna VP po uplywie terminu waznosci zamieszczonego na opakowaniu.



6. INNE INFORMACJE

Co zawiera lek Nystatyna VP
— Substancja czynng leku jest nysttyna (100 000 j.m.tabletke).
— Inne sktadniki leku to: skrobia ryzowa, laktoza jednowodna, etyloceluloza, magnezu stearynian.

Jak wyglada lek Nystatyna VP i co zawiera opakowane
2 blistry z folii Al + PVC/AI/OPAzawierajace po 5 Bbletek, w tekturowym pudetku.

Podmict odpowiedzialny
PhamaSwiss Ceska republika s.r.o.
Jankowcova 1569/

170 00 Paga 7

Republika Czeska

Wytworca

ICN Pofa Rzeszéw S.A.
ul. Przemystowa 2
35959 ReeszOw

tel.: +48 17 865 51 00

Data zatwierdzenia ulotki:
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